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“Jistaqsuk dwar l-inbid u l-loghob tal-azzard.
Ghidilhom: ‘Fihom it-tnejn hemm hsara kbira u
wkoll xi benefi¢¢ju ghan-nies, izda I-hsara taghhom
it-tnejn hija akbar mill-benefi¢¢ju taghhom.’”

Insellmu
lil Xulxin

Ghaliex 1-Alkohol L-Izlam u Nirrispettaw
huwa Projbit fl-IzZlam? I-Ugwaljanza Razzjali lill-Anzjani



F’Isem Alla, Mimli Grazzji, Dejjem Hanin
Editorjal

Insellmu lil xulxin bi tbissima

Imam Laiq Ahmed Atif

President Ahmadiyya Muslim Jamaat

Bhala bnedmin huwa importanti hafna li dejjem nitkellmu lingwagg
gentili; u ghandna dejjem nindirizzaw lin-nies b’rispett u dinjita. Il-kliem
gentili, hanin, twajjeb u l-komunikazzjoni mimlija mhabba u hanina
dejjem iwittu t-triq lejn soc¢jetajiet fraterni u ta’ mhabba.

Skont rakkont, il-Qaddis Profeta Muhammad, is-sliem ghalih, dejjem
kien isellem lin-nies bi tbissima, u ghalhekk, huwa enfasizza wkoll il-
valur tat-tbissima billi qal li, li ssellem lil xulxin bi tbissima hija wkoll
karita.

[1-Qaddis Profeta Muhammad, is-sliem ghalih, kien tant pertinenti u
attent fl-imgiba gentili tieghu man-nies li qatt ma kien kellem lanqas
lill-ilsiera u ’1-qaddejja b’mod ahrax izda wriehom l-akbar galb tajba u
attitudni ta’ tbissima.

Darba meta persuna kienet ged tithasseb minhabba d-dinjita maestuza
tal-Profeta, huwa assigura lir-ragel li ma kienx sultan despotiku izda
kien iben mara li tiekol laham imnixxef, jigifieri li huwa persuna umli
u bniedem bhalhom. Dan huwa l-mudell 1i jehtieg 1i jigi muri minn kull
wiehed u wahda minna fl-istil ta’ hajja taghna—kemm mill-mexxejja kif
ukoll il-pubbliku, kemm 1-ghonja kif ukoll il-foqra, kemm I-irgiel kif
ukoll in-nisa.
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Ghaliex 1-alkohol huwa projbit

fl-Izlam? Nifhmu I-Gherf Divin

“Il-konsum tal-alkohol jikkontribwixxi ghal 2.6 miljun mewta kull sena
globalment kif ukoll ghad-dizabilitajiet u s-sahha fqira ta’ miljuni ta’ nies.
B’mod generali, -uzu hazin tal-alkohol huwa responsabbli ghal 4.7% tal-
plZ globah tal-mard.” — L-Organizzazzjoni Dinjija tas-Sahha (WHO)

Din l-istatistika allarmanti wahedha tenfasizza 1-gherf profond wara
l-projbizzjoni tal-alkohol mill-IZzlam. L-IZlam, bhala religjon universali
u naturali, jibbaza t-taghlim tieghu fuq il-benesseri tal-umanita—
spiritwalment, fizikament u so¢jalment. Il-kmandamenti tieghu ghandhom
l-ghan 1i jipprotegu u jtejbu 1-qaghda tal-individwi u tas-socjeta.

Aktar minn 1,400 sena ilu, permezz tal-Koran Imqaddes, Alla li Jista’
Kollox zvela gwida eterna li tkompli ddawwal il-hajja tal-bniedem. It-
taghlim tal-Izlam jipprovdi qafas morali u spiritwali li jissalvagwardja
kontra kull tip ta’ hsara u jippromwovi l-kompassjoni, ir-responsabbilta
u l-benesseri.

It-tnehhija tal-alkohol, sustanzi intossikanti u drogi ille¢iti mis-soc¢jeta
tghin biex jissahhu l-valuri bhall-imhabba, l-empatija u s-servizz
altruwista lejn l-umanita. B’dan il-mod, noholqu komunitajiet aktar
b’sahhithom u li jimpurtahom, allinjati mal-gherf divin fil-qalba tal-
[Zlam.

Meta naqraw u nirriflettu fuq it-taghlim u l-kmandamenti tal-Koran
Imqgaddes dwar il-projbizzjoni tal-alkohol insibu li, il-projbizzjoni tal-
alkohol mhijiex xi idea kulturali, izda din hija kmand divin imsejjes fuq
l-gherf u l-previzjoni. Il-Koran Imqaddes jindirizza l-perikli tal-alkohol
b’carezza u gharfien:

“Jistaqsuk dwar ix-xorb alkoholiku u l-loghob tal-azzard.
Ghidilhom: ‘Fihom it-tnejn hemm hsara kbira u wkoll xi
benefi¢¢ju ghan-nies, izda l-hsara taghhom it-tnejn hija
akbar mill-benefi¢¢ju taghhom.” (1l-Koran, 2:220)
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Dan il-vers jirrikonoxxi li, filwaqt 1i jista’ jkun hemm xi benefi¢¢ji fl-
alkohol, il-hsara tieghu—kemm personali kif ukoll so¢jali—huwa ferm
akbar. Ghalhekk, il-gwida hija ¢ara: evitah. Trid tevita u zzomm lilek
innifsek il boghod mill-konsum tal-alkohol, ghal gid personali u soc¢jali
akbar.

Jenfasizza li, filwaqt 1i l-alkohol jista’ joffri tgawdija temporanja jew
facilita socjali, il-hsara hija ferm akbar minn kwalunkwe beneficcju.
Dan ixekkel il-gudizzju bejn tajjeb u hazin, idghajjef it-trazzin morali, u
jwassal ghal imgiba distruttiva.

[1-Koran imur aktar ’il boghod fit-twissija tieghu:

“Intom li temmnu! Xorb alkoholiku, il-loghob tal-azzard,
I-idoli u I-vlegeg tat-tbassir ma humiex ghajr tingis minn
ghemil ix-Xitan. Mela duru kompletament ’il boghod minn
kull wiehed minnhom biex tistghu tirnexxu.

Ix-Xitan jixtieq biss johloq ghadwa u mibeghda bejnietkom
permezz tal-inbid, ix-xorb u l-loghob tal-azzard, u jzommkom
’il boghod mit-tifkira ta’ Alla u mit-Talb. Mela (issa li tafu
dan), intom se tieqfu (minn dawn il-vizzji)?” (Il-Koran, 5:91-92)
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Dawn il-versi jenfasizzaw b’mod tajjeb hafna I-hsara personali kif ukoll
dik so¢jali kkawzata mill-alkohol.

L-alkohol ifixkel il-gudizzju, iqanqal l-aggressjoni, u jbieghed lill-
individwi mill-attenzjoni, it-talb, u l-imgiba etika. Barra minn hekk,
ifixkel il-familji, jizra’ 1-firda, iqanqal il-kriminalita, u jbieghed lill-
individwi mill-gharfien spiritwali u etiku.

Il-kelma Gharbija al-khamr tintuza f’dawn il-versi li tfisser kull haga
li tintossika jew tbiddel il-mohh. Ghalhekk, il-forom kollha ta’ xorb
huma pprojbiti. Il-vers jispjega b’mod car il-problemi mahluga mill-uzu
tax-xorb: l-ewwel, iwassal ghall-mibeghda u l-ghadwa fost in-nies, u
jikkawza qtil, vjolenza, imgiba immorali ec¢.; u t-tieni nett ibieghed lin-
nies minn Alla u r-religjon Tieghu.

Alla jrid 11 1-fidili jzommu mohhhom pur u nadif, sabiex iqimuh bis-shih.
Musulman ma jistax joffri talb (salaat) meta ma jkunx fis-sensi shah
tieghu, anke jekk dan ikun ikkawzat minn emozzjoni eccessiva jew stat
ta’ rqad. Certament, mohh li jkun fis-sakra ma jkunx kapaci jiffoka fuq
Alla.

It-taghlim tal-1zlam huwa mimli kompassjoni u mhabba tal-umanita. Il-
filosofija tieghu tghallem li jekk il-ftuh ta’ bieb johloq xi periklu ghall-
benesseri tal-bniedem, anke t-tieqa ghandha tibqa’ maghluqa. Fi kliem
iehor, 1-Izlam jikkmanda l-prevenzjoni tal-hsara f’kull livell — anke
mill-izghar fethiet.

It-taghlim IZlamiku ghandu gheruq fondi fil-prevenzjoni, il-kawtela, u
l-protezzjoni kemm tal-benesseri individwali kif ukoll kollettiv.

Dan il-prin¢ipju huwa ezemplifikat f’diskors tal-Qaddis Profeta
Muhammad, is-sliem ghalih, 1i ghamilha ¢ara b’mod tajjeb hafna li:

“Jekk doza qawwija ta’ xi haga ggib is-sokor, mela anki kwantita
zghira minnha ssir illegittima.”
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L-Izlam u l-ugwaljanza razzjali

Ahna lkoll nitwieldu minn ruh wahda

“O bnedmin, ftakru fid-dmir taghkom lejn Sidkom, li halagkom minn
ruh wahda u minnha halaq is-sieheb taghha. Minnhom it-tnejn halaq u
xerred hafna rgiel u nisa. Ibzghu minn Alla li f’ismu titolbu dak li tixtiequ
minghand xulxin, u la tonqsux fl-obbligi taghkom lejn qrabatkom.
Tassew, Alla jhares fugkom.” (1l-Koran, 4:2)

Ghaliex il-gruppi razzjali differenti?

“Ja bnedmin, Ahna tabilhaqq hlagnieckom minn ragel u mara; u
ghamilnieckom gnus u tribujiet biex issiru taghrfu lil xulxin. Tassew,
l-aktar onorabbli fostkom, f’ghajnejn Alla, huwa dak li hu l-aktar gust
fostkom, u jibza’ minn Alla. Zgur, Alla Jaf Kollox, Jaf Kollox Sewwa.”

(II-Koran, 49:14)
Kulhadd huwa liberu li jistinka ghall-progress spiritwali

“Lil dawk li jhabirku ghalina u jistinkaw ghalina, immexxuhom fit-toroq
taghna. Alla tassew huwa ma’ dawk li jaghmlu t-tajjeb.” (1l-Koran, 29:70)

Alla jkattar il-gid

“Jagaw ma jarawx li Alla jkattar il-gid lil min irid, kif ukoll inagqqsu (lil
min jidhirlu)? Tabilhaqq f”dan (kollu) hawn sinjali ghal nies li jemmnu.”
(Il-Koran, 30:38)

Alla tassew jaghti I-gherf

“Huwa (Alla) jaghti I-gherf lil min joghgbu, u kull min jinghata I-gherf
ikun tabilhaqq inghata ¢id abbundanti. 1zda hadd ma jaghti kas hlief
dawk ta’ dehen.” (11-Koran, 2:270)

Kulhadd huwa liberu li jilga’ I-Angli

Tabilhaqq li dawk li jghidu, “Sidna huwa Alla,” imbaghad jibqghu sodi,
l-angli jinzlu fughom, u jghidulhom: “La tibzghux u la titnikktux, u tifirhu
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bil-bxara t-tajba dwar il-Genna li kontu mweghdin. Ahna nharsukom fil-
hajja f’din id-dinja u fl-Ohra, u fiha jkollkom dak li jixtiequ qlubkom, u
jkollkom dak kollu 1i titolbu: ghotja ta’ merhba (f’Dar Alla) minghand
Dak 1i huwa kollu Mahfra u Hanin.” (11-Koran, 41:31-33)

Talba importanti biex iggib bidla pozittiva fil-generazzjonijiet
futuri

“Ordnajna lill-bniedem biex juri tjubija mal-genituri tieghu, (v ma
ghandux jinsa li) ommu garritu (f’gufha) bi tbatija, u wellditu bi tbatija;
it-tqala (fi idan ommu) u 1-ftim tieghu jiehdu tletin xahar. Imbaghad meta
jilhaq l-aqwa tieghu u jsir ta’ erbghin sena, huwa jghid: ‘Sidi, qanqalni
biex nizzik hajr tal-grazzja Tieghek li tajt lili u lill-genituri tieghi, u
biex naghmel ghemejjel tajbin 1i joghgbuk. U aghmel 1i wliedi u nisli
jkunu gusti. Jiena tassew niedem quddiemek, u jiena tabilhaqq mill-
ubbidjenti.’” (1l-Koran, 46:16)
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Kunu gentili maz-zghazagh

u rrispettaw lill-anzjani

Il-kompassjoni u r-rispett mhumiex biss kliem sempli¢i—jirrapprezentaw
zewg filosofiji qawwija u princ¢ipji fundamentali ghall-bini ta’
komunitajiet b’sahhithom u koezivi. Dawn il-valuri jmorru lil hinn mill-
imgiba individwali; isawru l-istruttura morali tas-socjeta.

IlI-kompassjoni trawwem l-empatija, it-tjubija, u l-kura ghall-ohrajn,
spe¢jalment dawk vulnerabbli u izghar, filwagqt li r-rispett jizgura d-dinjita,
il-fehim re¢iproku, u l-unur tad-drittijiet u l-kontribuzzjonijiet ta’ kull
persuna. Meta t-tnejn jigu pprattikati kollettivament, joholqu kultura
msejsa fuq il-fidu¢ja, il-kooperazzjoni, u I-valuri umani kondivizi—
wahda fejn in-nies jerfghu lil xulxin aktar milli jikkompetu ghad-
dominanza. F’komunitajiet bhal dawn, l-armonija tiffjorixxi, u d-dinjita
ta’ kull membru hija rispettata.

[1-Qaddis Profeta Muhammad, is-sliem ghalih, qal: “Min m’ghandux
kompassjoni ghaz-zghazagh taghna u ma jaghrafx id-drittijiet tal-
anzjani taghna mhuwiex wiehed minna.” (Sunan Abu Dawud, Ktieb tal-
Manjieri, Kapitlu: Hniena)

Dan id-diskors jghallem prin¢ipju importanti ghal relazzjonijiet
b’sahhithom fis-so¢jeta. Hafna kunflitti jsehhu meta l-anzjani (il-kbar)
jongsu milli juru qalb tajba maz-zghazagh, u z-zghazagh jinsew juru
rispett lejn 1-anzjani (il-kbar) taghhom. Meta z-zewg nahat jittraskuraw
dawn il-valuri, dan jista’ jwassal ghal tensjoni u glied ghall-poter bejn il-
generazzjonijiet. Huwa importanti li nithmu li 1-espressjoni “iz-zghar u
l-kbar” f”dan id-diskors tapplika ghal kulhadd, kemm jekk huma izghar
jew akbar fl-eta, jew fir-relazzjoni, jew fil-gid, jew fil-kariga, jew fil-
prestigju, jew fl-influwenza. Fi kwalunkwe aspett li tezisti d-differenza,
kull anzjan huwa mehtieg i jittratta liz-zghir tieghu b’kompassjoni u
konsiderazzjoni, u kull Zzaghzugh huwa mistenni li juri d-dinjita u r-rispett
dovuti lejn l-anzjani tieghu.
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